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INTRODUCAO

A Atividade Teorico-Pratico Avahiativa Integrativa (ATPAI), desenvolvida pela
areca de Anatomia Humana do Instituto de Biologia da Unicamp, representa uma
metodologia inovadora voltada a integracao entre os conteudos basicos e clinicos
no ensino medico. Fundamentada nos principios da aprendizagem ativa,
interdisciplinaridade e avaliacao formativa, a ATPAI propde substituir o modelo
tradicional de ensino baseado na memorizacao por uma abordagem aplicada ¢
contextualizada da anatomia humana. As atividades envolvem estudos de caso,
analise de 1magens e exploragdo de material cadavérico, promovendo a
articulacao entre raciocinio clinico e conhecimento anatomico, o desenvolvimento
de competéncias essenciais, autonomia € aprendizagem significativa.

OBJETIVOS

Proporcionar a evolu¢ao do modelo tradicional de ensino da Anatomia Humana,
centrado na memorizacao de nomes/estruturas. Oferecendo um estudo
contextualizado que estimula o raciocinio clinico € a aplicacao do conhecimento
anatomico as situagoes reais da pratica medica.

METODOLOGIA DE ESTUDO E FORMA DE ANALISE
DOS RESULTADOS

A ATPAI ¢ estruturada em atividades integradas que envolvem a 1dentificagao
anatomica em pecas cadavericas, modelos sintéticos de alta fidelidade e analise de
imagens diagnosticas (radiografias, tomografias € ressonancias magneticas)
(Figura 1). Essas atividades sdo articuladas a situagdes-problema baseadas em
casos clinicos reais ou simulados, apresentadas aos alunos que em pequenos
grupos, sob mediacdo docente, devem discutir e apresentar respostas claras ¢
objetivas. A metodologia favorece a aprendizagem colaborativa e o
desenvolvimento de competéncias cognitivas superiores, como analise, sintese €
tomada de decisio.

1- (Valor Total= 10,0)
1.1- Identifique as estruturas apontadas em A, B, C, D, E, F, G, H, I, J, K nas pecas anatomicas
e na imagem: (Valor= 0,3 cada — Total= 3,3)
A) Colon Transverso
B) Colon Ascendente

G) Veia Mesentérica Superior
H) Artéria Cdélica Direita

C) Colon Descendente I) Artéria Colica Média

D) Colon Sigmdaide J) Artéria Ileocolica

E) Ceco K) Artérias Jejunais/ Ileais

F) Artéria Mesentérica Superior

1.2- Apos o diagnostico de cancer, o cirurgido hipoteticamente precisa remover as estruturas
indicadas em A e C. Cite quais arténias o cirurgido devera amarrar (ligar) para realizar a remogao
dessas estruturas? (Valor = 1,5)

Resposta:

A - Colon transverso: artéria colica meédia (metade direita) + artéria colica esquerda
(metade esquerda);

C - Colon descendente: artéria colica esquerda.

1.3- Considerando que ocorram metastases (disseminacdo de células tumorais) para o figado
através das veias que drenam as estruturas indicadas em A e C, CITE qual lesdo metastatica
migraria mais rapidamente para o figado e JUSTIFIQUE sua resposta. (Valor =1,7)

Resposta: A lesio metastatica proveniente do colon transverso migraria mais rapidamente
para o figado, uma vez que € drenada pela veia colica média, que desemboca diretamente
na veia mesentérica superior. A veia mesentérica superior é tributaria direta da veia porta.
Por outro lado, o colon descendente ¢ drenado pela veia colica esquerda, que drena na veia
mesentérica inferior. A veia mesentérica inferior drena na veia esplénica, que
posteriormente contribui para formar a veia porta.

Figura 1. Modelo de questao da ATPAI para o curso de graduagao em Medicina.

A avaliacao ¢ formativa, orientada por competéncias ¢ alinhada ao modelo de
Miller (Knows—Knows How—Shows How—Does), permitindo mensurar tanto o
dominio teorico quanto a aplicacao pratica do conhecimento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados observados indicam uma melhor integracao entre a anatomia e
as disciplinas clinicas, com ganhos significativos no raciocinio clinico, na
compreensao funcional das estruturas anatomicas € na capacidade de
interpretacao de exames de 1mmagem. A abordagem em grupos pequenos
promoveu maior engajamento dos estudantes, argumentacdo cientifica e
colaboracdo interdisciplinar, reforcando habilidades comunicativas e
profissionais. A ATPAI demonstrou ser uma ferramenta promissora ¢ eficaz na
formacao médica baseada em competéncias, permitindo a transicao do
aprendizado descritivo para um aprendizado aplicado e reflexivo (Figura 2).
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Figura 2. Impacto da ATPAI na Forma¢do Médica - Comparativo de Indicadores de
Aprendizagem

CONCLUSOES

A 1mplementacao da ATPAI consolidou-se como uma pratica pedagogica de
alto 1mpacto, promovendo aprendizagem significativa, integracao curricular e
desenvolvimento do raciocinio clinico. Ao alinhar teoria e pratica em um
ambiente colaborativo ¢ interdisciplinar, a metodologia contribui para a
formacao de médicos mais criticos, integradores e preparados para a tomada
de decisao clinica fundamentada.
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